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Mes De La Historia Negro/Afroamericana 

Febrero celebra el mes de la historia negro/afroamericana. Muchos negros/afroamericanos con discapacidades han hecho contribuciones duraderas y han 

promovido los derechos de todas las personas con discapacidades, al tiempo que promueven la visibilidad y la equidad para todos. Los defensores negros/

afroamericanos con discapacidades históricamente han trabajado para promover la inclusión, la diversidad y la igualdad. El 15 de febrero, únase a 

MassFamilies mientras organizan un panel virtual de defensores negros/afroamericanos para discutir como abrazar la interseccionalidad: Una conversación 

sobre raza y discapacidad. Regístrese para recibir un enlace al panel virtual. 

 

Enfoque: DRTC 

El DRTC , anteriormente Dale Rogers Training Center, apoya a las personas con discapacidades a través de empleo comunitario competitivo, capacitación 

vocacional remunerada, programas internos y oportunidades laborales. Recientemente, OETA produjo una noticia sobre la primera generación de personas 

con discapacidades que se graduaron de la Academia EmployAbility del DRTC . 

Colaboración Comunitaria de OU Health Para El Equipo de Olimpiadas Especiales de Edmond 

la Clínica Unity de OUHSC participó en un evento comunitario que proporcionó exámenes físicos gratuitos a los atletas de Olimpiadas Especiales . El evento fue 

coordinado por las Escuelas Públicas de Edmond y OU Health Community Partnerships. La Dra. Joanne Skaggs coordinó la participación de la Clínica Unity, que 

incluyó estudiantes y profesores de fisioterapia, terapia ocupacional, enfermería y otros campos. La Dra. Catherine Mims y sus residentes de pediatría 

realizaron los exámenes médicos. OU Health proporcionó refrigerios y almuerzo. 

 ¿Declarar impuestos? ¡VITA puede ayudar gratis! 

La Asistencia Voluntaria de Impuestos sobre la Renta (VITA, por sus siglas en inglés) ofrece asistencia para la presentación de impuestos a personas con 

ingresos que califiquen, personas mayores, personas cuyo idioma principal no es el inglés y personas con discapacidades. Este servicio es GRATIS. Para 

encontrar una ubicación de VITA cerca de usted, utilice la herramienta de localización de VITA del IRS . 

 EVENTOS Y ANUNCIOS 

Serie de capacitaciones ofrecidas por las tardes a lo largo de todo febrero. 

El Centro de Aprendizaje y Liderazgo/UCEDD y El Centro Legal de Discapacidad de Oklahoma ofrecerán su serie de capacitaciones comunitarias y familiares por 

las tardes a las 5:30 p.m., en tres ocasiones durante el mes de febrero. Se requiere registro para cada entrenamiento. Siga los enlaces para obtener más 

detalles y registrarse: 

15 de febrero: Utilizando El Curso de Vida para Planificar Apoyos a Largo Plazo  

21 de febrero : Conceptos Básicos de los Servicios Autodirigidos 

28 de febrero : Planificación a Largo Plazo – Opciones Financieras y Laborales  

 Keepin 'It Real con el Dr. Bobby Kern el 18 de Febrero  

Únase al Dr. Kern en La Universidad Cristiana de Oklahoma el 18 de febrero, de  9:00 a.m. a 12:00 p.m. en un taller GRATUITO para parejas que tienen un hijo 

con discapacidad o discapacidades. Se cubrirán tres temas a lo largo del taller para explorar caminos hacia una pareja feliz. El cuidado de niños estará 

disponible en la oficina de DSACO. Para obtener más información, visite la página de información y registro de DSACO . 

 Evento Wellspring Para Padres El 4 y 5 de Marzo  

Wellspring ofrece un evento nocturno GRATUITO para padres que tienen un hijo con autismo los días 4 y 5 de marzo.  Wellspring “Ofrece estadía gratuita en un 

hotel y sesiones interesantes”. ¡Es una combinación de tiempo para conectarse, herramientas y recursos para fortalecer a su familia y tiempo para escapar y 

recargar energías! Para saber si es elegible, complete el formulario de información del fin de semana de Wellspring que está disponible en inglés y español. 

 Conferencia de Asociación Uniendo Fuerzas Familia-Profesional 31 de Marzo de 2023 

La Conferencia Uniendo Fuerzas se llevará a cabo en la ciudad de Oklahoma el 31 de Marzo de 2023. La directora del Centro de Aprendizaje y Liderazgo (CLL, 

por sus siglas en inglés), Valerie N. Williams , será la oradora principal en la conferencia del 2023. Para registrarse, visite el sitio web de La Red Familiar de 

Oklahoma o escanee este código QR con su teléfono para ir directamente al registro. 

 Para Sus Adolescentes: ¡Solicite el Programa BEST STEP del OKDRS Para Trabajar Durante El Verano! 

Si tiene 16 años y una discapacidad, considere solicitar El Programa BEST STEP del Departamento de Servicios de Rehabilitación de Oklahoma. (OKDRS, por sus 

siglas en inglés).  BEST, que significa Construyendo Habilidades Laborales Hoy, es un Programa de Empleo de Transición de Verano (STEP, en inglés) que ofrece 

una capacitación laboral de una semana, seguida de la oportunidad de trabajar hasta 4,5 días a la semana por un total de hasta 25 horas cada semana. 

¡Obtenga más información sobre el programa BEST STEP y presente su solicitud ahora ! 

 ¡Queremos Escuchar de Ti! 

¿Tienes noticias o un evento para compartir? Envíe toda la información, incluido un enlace (Si corresponde) a learn2lead-ucedd@ouhsc.edu . Todos los envíos 

deben realizarse a más tardar el cuarto viernes del mes anterior a la publicación (Por ejemplo, el cuarto viernes de junio para el boletín de julio). 

  

 

 

La Universidad de Oklahoma promueve una comunidad universitaria diversa, equitativa e inclusiva fomentando los aportes, antecedentes y perspectivas particulares de cada persona. OU Norman, OU Tulsa y el Centro 

de Ciencias de la Salud reconocen que fomentar un ambiente inclusivo para todos, con especial atención a las necesidades de las poblaciones históricamente marginadas, es vital para la búsqueda de la excelencia en 

todos los aspectos de nuestra misión institucional y mejora la experiencia en la OU para todos los estudiantes, profesores y miembros del personal. 

focus facts se publica para los miembros de la Red de Discapacidades del Desarrollo Afiliada a la Universidad. El objetivo es destacar información específica y datos relevantes para desarrollar y mantener entornos 

positivos en la comunidad. Se brinda información para usarla en este documento o para su posterior circulación. Cuando se reimprima información, se solicita citar a focus facts y el mes de la publicación indicado debajo 

del titular, en la parte superior de esta página. Se brinda el nombre de una persona a quien se puede contactar para solicitar información adicional sobre los datos que se mencionan en este boletín. Si tiene datos, 

información o una historia para contar que sea relevante para la vida en comunidad, envíela al editor de focus facts a la siguiente dirección: Center for Learning and Leadership/UCEDD OU Health Sciences Center, PO Box 

2690, Oklahoma City, OK 73126. Incluya la fuente de información, por título, una descripción o historia de un párrafo (o menos), un nombre de contacto que pueda proporcionar información adicional sobre el tema, y un 

número de teléfono para el contacto durante el día o la noche.  

Si tiene alguna pregunta sobre el formato para los envíos, llame a la sede principal del Centro de Aprendizaje y Liderazgo/UCEDD al (405) 271-4500. 

Cualquier organización o persona que comparta los intereses de los miembros puede afiliarse a la Red de Discapacidades del Desarrollo Afiliada a la Universidad. La Red se dedica a identificar oportunidades de 

colaboración e intercambio de información entre los miembros participantes, lo cual permite mejorar nuestra capacidad estatal, regional o local para brindar un mejor entorno de vida en Oklahoma para las personas con 

discapacidades del desarrollo o de otro tipo y sus familias. La Red cuenta con el apoyo parcial de un subsidio de la Administración sobre Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo de los Estados Unidos, el 

Departamento de Salud y Servicios Humanos y las Oficinas de Representantes Designados del Centro de Aprendizaje y Liderazgo/Socios colaboradores de UCEDD. 

Si tiene una discapacidad (sordera/disminución auditiva, ceguera/disminución visual, movilidad, cognitiva, etc.) y requiere adaptaciones, escriba a Learn2Lead@ouhsc.edu. Es útil que informe qué tipo de adaptaciones 

serán necesarias para garantizar que pueda usar los recursos. 

Regístrese para recibir nuestro boletín mensual gratuito sobre información centrada en la vida comunitaria  

http://tiny.cc/focusfacts O usa la cámara de tu celular y apúntala a este código QR   
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