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Días de concientización en mayo 

Mayo es el Mes de la Concientización sobre Salud Mental. 988 Oklahoma brinda un calendario de autocuidado y cuenta con 
eventos durante todo el mes para ayudar a concientizar sobre la salud mental y los recursos disponibles para usted y sus seres 
queridos. El 14 de mayo fue el Día de la Concientización sobre la Apraxia. Aquí hay una lista de los recursos para la apraxia 
disponibles en Oklahoma. Por último, el 18 de mayo es el Día Mundial de Concientización sobre la Accesibilidad (GAAD, por 
sus siglas en inglés). El objetivo del GAAD "es que todos hablen, reflexionen y aprendan sobre el acceso y la inclusión 
digitales" para las personas con discapacidades.  
 
Destacados: La Representante Ellyn Hefner es graduada de OK LEND.  

La Representante Ellyn Hefner fue elegida miembro de la Cámara de Representantes de Oklahoma en noviembre de 2022. 
Antes de su elección, era defensora de padres y asistió a la Educación de Liderazgo en materia de Discapacidades del 
Neurodesarrollo y Otras Relacionadas de Oklahoma (OKLEND, por sus siglas en inglés), un programa de educación 
interdisciplinario. Lea más sobre la experiencia en defensoría y liderazgo de la Representante Hefner. 

Fin de las órdenes federales de emergencia por el COVID-19 

El 11 de mayo, se puso fin a la orden federal de emergencia por el COVID-19. El Director-General de la Organización Mundial 

de la Salud afirmó: "El COVID-19 es ahora un problema de salud establecido y persistente que ya no representa una 

emergencia de salud pública de importancia internacional (PHEIC, por sus siglas en inglés)". Los CDC han actualizado su sitio 

web para informar cómo este cambio en la clasificación afectará las vacunas, las pruebas y los informes de datos para el 

público en general.  

Campamentos de verano para las personas con discapacidades 

¡El verano está por llegar! Sooner SUCCESS tiene una lista de campamentos para personas con discapacidades de diferentes 
edades. Metro Family Magazine también tiene una lista de campamentos para niños que están disponibles este verano; esta 
lista no es exclusiva para niños con discapacidades.  

Anuncios y eventos 

Reuniones familiares regionales de los DDS para familias en el grupo de lista de espera de la cohorte 5 

Las familias en la lista de espera de los DDS que estén en la cohorte 5 (que presentaron la solicitud entre febrero de 2016 y 

mayo de 2019) pueden inscribirse para la próxima ronda de reuniones regionales con familias en OKC y Broken Arrow. Habrá 

reuniones en la ciudad de Oklahoma el 24 de mayo y el 28 de junio. En Broken Arrow, las reuniones serán el 25 de mayo y el 

29 de junio. Para obtener más información e inscribirse, visite el enlace de inscripción en reuniones familiares de los DDS.  

Capacitaciones virtuales gratuitas 

Acompañe a Wanda Felty, directora adjunta y coordinadora de Defensoría y Liderazgo de la Comunidad de CLL, junto con 

socios del Oklahoma Disability Law Center y de Oklahoma Family Network, en estas capacitaciones gratuitas que se brindarán 

a través de Zoom. Se requiere inscripción previa para cada sesión. 

Reuniones virtuales de WAIVER: 

17 de mayo a las 12 p. m.: Cómo usar las herramientas del curso LifeCourse para planificar los apoyos de exención a largo 

plazo  

Se requiere inscripción previa. 

8 de junio a las 12 p. m.: Servicios autodirigidos 

Se requiere inscripción previa. 

21 de junio a las 12 p. m.: Planificación a largo plazo de las opciones financieras y de empleo 

Se requiere inscripción previa. 

Reuniones virtuales de OKSTABLE: 

23 de mayo a las 2 p. m.: Cuenta 101 de OK STABLE 

Se requiere inscripción previa. 

13 de junio a las 6 p. m.: Cuenta 101 de OK STABLE 

Se requiere inscripción previa. 

¡Queremos escucharlo! 

¿Tiene alguna novedad o algún evento para compartir? Envíe toda la información correspondiente, incluido el enlace (si 

corresponde), a learn2lead-ucedd@ouhsc.edu. Todos los envíos deben hacerse, a más tardar, el cuarto viernes del mes 

anterior a la publicación (por ejemplo, el cuarto viernes de junio para que se publique en el boletín de julio). 

 
 

La Universidad de Oklahoma promueve una comunidad universitaria diversa, equitativa e inclusiva fomentando los aportes, antecedentes y perspectivas 

particulares de cada persona. OU Norman, OU Tulsa y el Centro de Ciencias de la Salud reconocen que fomentar un ambiente inclusivo para todos, con especial 

atención a las necesidades de las poblaciones históricamente marginadas, es vital para la búsqueda de la excelencia en todos los aspectos de nuestra misión 

institucional y mejora la experiencia en la OU para todos los estudiantes, profesores y miembros del personal. 

focus facts se publica para los miembros de la Red de Discapacidades del Desarrollo Afiliada a la Universidad. El objetivo es destacar información específica y 

datos relevantes para desarrollar y mantener entornos positivos en la comunidad. Se brinda información para usarla en este documento o para su posterior 

circulación. Cuando se reimprima información, se solicita citar a focus facts y el mes de la publicación indicado debajo del titular, en la parte superior de esta 

página. Se brinda el nombre de una persona a quien se puede contactar para solicitar información adicional sobre los datos que se mencionan en este boletín. 

Si tiene datos, información o una historia para contar que sea relevante para la vida en comunidad, envíela al editor de focus facts a la siguiente dirección: 

Center for Learning and Leadership/UCEDD OU Health Sciences Center, PO Box 2690, Oklahoma City, OK 73126. Incluya la fuente de información, por título, 

una descripción o historia de un párrafo (o menos), un nombre de contacto que pueda proporcionar información adicional sobre el tema, y un número de 

teléfono para el contacto durante el día o la noche.  

Si tiene alguna pregunta sobre el formato para los envíos, llame a la sede principal del Centro de Aprendizaje y Liderazgo/UCEDD al (405) 271-4500. 

Cualquier organización o persona que comparta los intereses de los miembros puede afiliarse a la Red de Discapacidades del Desarrollo Afiliada a la 

Universidad. La Red se dedica a identificar oportunidades de colaboración e intercambio de información entre los miembros participantes, lo cual permite 

mejorar nuestra capacidad estatal, regional o local para brindar un mejor entorno de vida en Oklahoma para las personas con discapacidades del desarrollo o 

de otro tipo y sus familias. La Red cuenta con el apoyo parcial de un subsidio de la Administración sobre Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo de los 

Estados Unidos, el Departamento de Salud y Servicios Humanos y las Oficinas de Representantes Designados del Centro de Aprendizaje y Liderazgo/Socios 

colaboradores de UCEDD. 

Si tiene una discapacidad (sordera/disminución auditiva, ceguera/disminución visual, movilidad, cognitiva, etc.) y requiere adaptaciones, escriba a 

Learn2Lead@ouhsc.edu. Es útil que informe qué tipo de adaptaciones serán necesarias para garantizar que pueda usar los recursos. 

Sign-up to receive our free monthly newsletter focus facts on community living http://tiny.cc/focusfacts   

Or use your cell phone camera and point it to this QR code   
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